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samedi dimanche

mandi

menenedi

Petits pains 'A
avec beurre 7,

Yaourt 7,
cracottes A,

RELIG Viennoiserie A7 Crépes 'A37 Céréales ", lait *
deJeunep et fruits et fruits et fruits confiture, fromage ’ galettes de riz
a tartiner et fruits et fruits
Salade
Tomates Salade Salade de pommes de couscous '™ | Salade de céleri © 10

Sa1ade

et mozzarella 7 10

de chou blanc 1°

de terre 10

et de légumes °

(%0

Soupe de panais

Soupe de légumes

aux pates 'A°

Soupe de pommes

de terre

Soupe de céleri °

Soupe de tomates

Purée de saumon #

Purée de petits

Purée de boeuf
et de pommes

Purée de tomates
et de pommes

Purée d’épinards
et de pommes

et de pommes

pois et de pommes
de terre de terre de terre de terre de terre
~ 1A . ' 1A )
9 Pates Dinde panee Lasagne 4379 . C?ppe”eﬁ\'? Saumon # au four
R1aG JOUL aux légumes avec pommes 4 alaviande " ala :
: de légumes 7 | avec riz et carottes
de saison de terre et carottes sauce blanche
. Compote Compote
COMPOLE Compote de fraises Compote de prunes Compote de bananes
et de bananes de pommes de mangue
et de pommes et de pommes
BESSERG Fruits s Cr':’(')‘ﬂ'lgf A3 Fruits ma‘fgﬁgﬁﬂw Fruits

1 = Céréales contenant du gluten 1A = Blé 1B = Seigle 1C = Orge 1D = Avoine 1E = Epeautre
1F = Kamut 1G = Sources hybridées 2 = Crustacés 3 = CEufs 4 = Poissons 5 = Arachides
6 = Soja 7 = Lait 8 = Fruits a coque 8A = Amandes 8B = Noisettes 8C = Noix de Cajou
8D = Pécan 8E = Macadamia 8F = Noix du Brésil 8G = Noix du Queensland 8H = Pistaches
9 = Céleri 10 = Moutarde 11 = Graines de sésame 12 = Anhydrite sulfureux et sulfites

13 = Graines de lupin 14 = Mollusques

Menu bébés

Petit-déjeuner
Purée
Compote

MenUStRUCtURESId{aceueillBoURIENEANGS;

Menu enfants

Petit-déjeuner
Salade ou Soupe
Plat du jour

Dessert et fruits

Menu personnel

Petit-déjeuner
Salade ou Soupe
Plat du jour
Dessert et fruits

Family CUP

Production alimentaire



